
全体
№

⼤学別
№

⼤学名 学部名 学科名
対象
学年

提供科⽬名
カテゴリー

分類
単位
数

担当教員
開講
時期

曜⽇
時限

備考

1 1 仙台⽩百合⼥⼦⼤学 ⼈間学部 ⼼理福祉学科 1 ⼼理学概論 4 2 渡邊 兼⾏ 前期 ⾦Ⅲ
2 2 仙台⽩百合⼥⼦⼤学 ⼈間学部 ⼼理福祉学科 1 コミュニケーション論 4 2 茂⽊ 千明 後期 ⽔Ⅰ
3 3 仙台⽩百合⼥⼦⼤学 ⼈間学部 ⼼理福祉学科 2 知覚・認知⼼理学 4 2 渡邊 兼⾏ 後期 ⽕Ⅲ
4 4 仙台⽩百合⼥⼦⼤学 ⼈間学部 ⼼理福祉学科 2 臨床⼼理学概論 4 2 茂⽊ 千明 前期 ⽉Ⅲ
5 5 仙台⽩百合⼥⼦⼤学 ⼈間学部 ⼼理福祉学科 1 発達⼼理学 4 2 中嶋 みどり 前期 ⽉Ⅲ
6 6 仙台⽩百合⼥⼦⼤学 ⼈間学部 ⼼理福祉学科 2 社会・集団・家族⼼理学A（社会⼼理学） 4 2 結城 裕也 前期 ⾦Ⅰ

7 7 仙台⽩百合⼥⼦⼤学 ⼈間学部 健康栄養学科 2 栄養と⾝体活動 4 1
佐々⽊ 裕⼦・
⾼橋 ⿇美 後期 ⽔Ⅳ

8 8 仙台⽩百合⼥⼦⼤学 ⼈間学部 健康栄養学科 2 ⾷事介助演習 4 2
家⼦ 敦⼦・⼩
野 ⼆美 前期 ⽕Ⅴ

9 9 仙台⽩百合⼥⼦⼤学 ⼈間学部 健康栄養学科 4 ⾷品開発論 4 2 ⼤久保 剛 後期 ⽊Ⅱ
10 10 仙台⽩百合⼥⼦⼤学 ⼈間学部 健康栄養学科 3 フードコーディネート論 4 2 ⽮島 由佳 後期 ⽔Ⅲ
11 11 仙台⽩百合⼥⼦⼤学 ⼈間学部 健康栄養学科 3 ⾷品の官能評価・鑑別論 4 2 ⾼澤 まき⼦ 後期 ⽊Ⅱ
12 12 仙台⽩百合⼥⼦⼤学 ⼈間学部 健康栄養学科 4 ⾷品機能論 4 2 ⼤久保 剛 前期 ⽊Ⅰ
282 20 東北⼯業⼤学 建築学部 建築学科 3 建築計画Ⅳ 4,10 2 ⽯井 敏 前期 ⾦2
291 29 東北⼯業⼤学 ライフデザイン学部 ⽣活デザイン学科 1 ⼼の理解とケア 4 2 中井 周作 前期 ⽊3
294 32 東北⼯業⼤学 ライフデザイン学部 ⽣活デザイン学科 1 まちづくり論 4 2 岸本 誠司 前期 ⽊4
309 5 東北⽣活⽂化⼤学短期⼤学部 学部 ⽣活⽂化学科 1 保育原理 4 2 岡崎 善治 前期 ⽊2
312 8 東北⽣活⽂化⼤学短期⼤学部 学部 ⽣活⽂化学科 2 保育者論 4 2 岡崎 善治 後期 ⾦2

463 150 東北⼤学 全学教育科⽬ 全学教育科⽬ 1･2 健康と医学 4 2
本間 経康、⾼
瀬 圭

後期 ⾦5  

555 242 東北⼤学 ⻭学部 ⻭学科 1 ⻭学概論 4・11 1 ⼩坂 健他 前期 ⽉1・2 8週（4⽉〜6⽉実施）
556 243 東北⼤学 薬学部   1 薬学概論１ 4 2 中林 孝和 前期 ⾦4  

656
4 東北医科薬科⼤学 薬学部 薬学科 1 ヒトのからだ 4 1 渡辺千寿⼦ 前期 ⽔

１．２．３時限⽬の
いずれか

657
5 東北医科薬科⼤学 薬学部 薬学科 1 有機化学Ⅰ 4 1 奥⼭祐⼦ 後期 ⽊

１．２．３時限⽬の
いずれか

658

6 東北医科薬科⼤学 薬学部 薬学科 1 物理化学Ⅰ 4 1 ⼭⼝芳樹 後期 ⽉

１．４時限⽬のいず
れか
（または⾦・３時限
⽬）

659

7 東北医科薬科⼤学 薬学部 薬学科 1 ⽣化学Ⅰ 4 1 ⽴⽥岳⽣ 後期 ⽕
１．２．３時限⽬の
いずれか

660 8 東北医科薬科⼤学 薬学部 薬学科 1 薬学概論 4 1 オムニバス形式 前期 ⾦ １時限⽬
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663 1 宮城⼤学 看護学群 看護学類 1 ⼈間発達学 4 2 平泉 拓 前期 ⽔１
664 2 宮城⼤学 看護学群 看護学類 1 医療倫理学 4 2 菅原 よしえ 前期 ⽕４
665 3 宮城⼤学 看護学群 看護学類 1 形態機能学Ⅰ 4 1 武⽥ 和久 前期 ⽕５
666 4 宮城⼤学 看護学群 看護学類 1 形態機能学Ⅱ 4 1 ⾵間 逸郎 前期 ⽉３
667 5 宮城⼤学 看護学群 看護学類 1 看護学原論 4 2 ⽊村 眞⼦ 前期 ⽕２
668 6 宮城⼤学 看護学群 看護学類 2 看護技術各論演習Ⅱ 4 1 ⾦⼦ 健太郎 前期 ⽉２
669 7 宮城⼤学 看護学群 看護学類 2 看護技術各論演習Ⅲ 4 1 勝沼 志保⾥ 前期 ⽉４
670 8 宮城⼤学 看護学群 看護学類 2 保健⾏動科学 4 2 平泉 拓 前期 ⽕３
671 9 宮城⼤学 看護学群 看護学類 2 社会福祉学 4 2 元村 智明 前期 ⽊２
672 10 宮城⼤学 看護学群 看護学類 2 学校保健論 4 2 相樂 直⼦ 前期 ⽔１
673 11 宮城⼤学 看護学群 看護学類 2 病態学 4 2 武⽥ 和久 前期 ⽕１
674 12 宮城⼤学 看護学群 看護学類 2 疾病論Ⅰ 4 1 ⾵間 逸郎 前期 ⽔２
675 13 宮城⼤学 看護学群 看護学類 2 疾病論Ⅱ 4 1 ⾵間 逸郎 前期 ⽕２
676 14 宮城⼤学 看護学群 看護学類 2 看護情報学Ⅰ 4 1 萩原 潤 前期 ⾦１
677 15 宮城⼤学 看護学群 看護学類 2 ライフステージ看護学概論Ⅱ 4 2 ⼭⽥ 志枝 前期 ⾦４

678 16 宮城⼤学 看護学群 看護学類 2 地域看護学概論 4 2 ⾼橋 和⼦ 前期 ⽊１

グループワーク、演
習に参加できるこ
と。遠隔講義に対応
できること。

679 17 宮城⼤学 看護学群 看護学類 2 看護技術各論Ⅱ 4 1 ⽵本 由⾹⾥ 前期 集中
680 18 宮城⼤学 看護学群 看護学類 2 看護技術各論Ⅲ 4 1 ⾦⼦ 健太郎 前期 集中
681 19 宮城⼤学 看護学群 看護学類 2 成⼈看護援助論Ⅰ 4 2 菅原 よしえ 前期 ⽊３

682 20 宮城⼤学 看護学群 看護学類 2 ⽼年看護援助論Ⅰ 4 2 沢⽥淳⼦ 前期 ⽊４

グループワーク、遠
隔での講義に対応で
きること。事前課
題・事後課題に対応
できること。

683 21 宮城⼤学 看護学群 看護学類 3 保健医療福祉⾏政論 4 2 ⾼橋 和⼦ 前期 ⽉５
684 22 宮城⼤学 看護学群 看護学類 3 リハビリテーション学 4 2 ⿑藤 奈緒 前期 ⽕１
685 23 宮城⼤学 看護学群 看護学類 3 ⺟性看護援助論Ⅱ 4 2 ⾕津 裕⼦ 前期 ⽊３

686 24 宮城⼤学 看護学群 看護学類 3 成⼈看護援助論Ⅱ 4 2 鈴⽊ 敦⼦ 前期 ⾦４

グループ作業あり、
参加できること。⽇
程変更に対応できる
こと。

687 25 宮城⼤学 看護学群 看護学類 3 成⼈看護援助論Ⅲ 4 2 菅原 亜希 前期 ⽉４
688 26 宮城⼤学 看護学群 看護学類 3 ⽼年看護援助論Ⅱ 4 2 沢⽥ 淳⼦ 前期 ⾦５
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689 27 宮城⼤学 看護学群 看護学類 3 精神看護援助論Ⅱ 4 2 ⼤熊 恵⼦ 前期 ⽊２

紙上事例グループ
ワーク（精神疾患を
有する⼈への看護）
に参加できること。
⽇程変更および遠隔
講義に対応できるこ
と。

690 28 宮城⼤学 看護学群 看護学類 3 地域看護援助論 4 2 江⾓ 伸吾 前期 ⽕３

演習に参加できるこ
と。⽇程変更ならび
に遠隔講義に対応で
きること。

691 29 宮城⼤学 看護学群 看護学類 3 看護マネジメントⅠ 4 2 ⽊村 三⾹ 前期 ⽉３
演習あり。⽇程変更
および遠隔授業に対
応できること。

692 30 宮城⼤学 看護学群 看護学類 3 在宅看護援助論Ⅱ 4 2 ⾼橋 和⼦ 前期 ⽕２

紙上事例のグループ
ワーク、遠隔での講
義に対応できるこ
と。事前課題・事後
課題に対応できるこ
と。

693 31 宮城⼤学 看護学群 看護学類 3 公衆衛⽣看護援助論 4 2 安齋 由貴⼦ 前期 ⽔２
694 32 宮城⼤学 看護学群 看護学類 4 応⽤看護情報学 4 1 萩原 潤 前期 ⽔５

695 33 宮城⼤学 看護学群 看護学類 4 看護学研究法 4 2 ⿑藤 奈緒 前期 ⾦３

授業⽇の⽇程変更に
対応できること（4
〜5⽉中旬に集中開
講）

696 34 宮城⼤学 看護学群 看護学類 4 国際⽐較看護論 4 2 ⼩松 容⼦ 前期 ⽔４

グループワーク、演
習に参加できるこ
と。授業⽇の⽇程変
更、遠隔講義に対応
できること。

697 35 宮城⼤学 看護学群 看護学類 4 救急・災害看護論 4 2 霜⼭ 真 前期 ⽕４
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698 36 宮城⼤学 看護学群 看護学類 4 看護マネジメントⅡ 4 2 ⽊村 三⾹ 前期 ⽊１
演習あり。⽇程変更
および遠隔授業に対
応できること。

699 37 宮城⼤学 看護学群 看護学類 4 緩和ケア論 4 2 菅原 よしえ 前期 ⽉２
700 38 宮城⼤学 看護学群 看護学類 1 臨床⼼理学 4 2 平泉 拓 後期 ⽉３
701 39 宮城⼤学 看護学群 看護学類 1 ⼈間関係論 4 2 真覚 健 後期 ⽉４
702 40 宮城⼤学 看護学群 看護学類 1 形態機能学Ⅲ 4 1 武⽥ 和久 後期 ⽔１
703 41 宮城⼤学 看護学群 看護学類 1 薬理学 4 2 武⽥ 和久 後期 ⽕４
704 42 宮城⼤学 看護学群 看護学類 1 公衆衛⽣学 4 2 萩原 潤 後期 ⾦３
705 43 宮城⼤学 看護学群 看護学類 1 ライフステージ看護学概論Ⅰ 4 2 菅原 よしえ 後期 ⽕３

706 44 宮城⼤学 看護学群 看護学類 1 災害活動論 4 2 ⾼橋 和⼦ 後期 ⽉５

グループワーク、演
習に参加できるこ
と。演習の際の⽇程
変更、遠隔講義に対
応できること。

707 45 宮城⼤学 看護学群 看護学類 1 看護技術論 4 2 ⽊村 眞⼦ 後期 ⽊１

事前・事後課題を
⾏ったうえでグルー
プワーク、演習に参
加できること。演習
の際の⽇程変更に対
応できること。

708 46 宮城⼤学 看護学群 看護学類 2 栄養学 4 2 星 清⼦ 後期 ⽔２
709 47 宮城⼤学 看護学群 看護学類 2 疫学Ⅰ 4 2 萩原 潤 後期 ⽉２
710 48 宮城⼤学 看護学群 看護学類 2 疾病論Ⅲ 4 1 ⾵間 逸郎 後期 ⾦３
711 49 宮城⼤学 看護学群 看護学類 2 看護情報学Ⅱ 4 1 萩原 潤 後期 ⽊４

712 50 宮城⼤学 看護学群 看護学類 2 家族看護論 4 2 ⼩松 容⼦ 後期 ⽉５

グループワークに参
加できること。グ
ループワークの際の
⽇程変更および遠隔
講義に対応できるこ
と。
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713 51 宮城⼤学 看護学群 看護学類 2 看護英語 4 1 ⼩松 容⼦ 後期 集中
⽇程変更ならびに遠
隔講義に対応できる
こと。

714 52 宮城⼤学 看護学群 看護学類 2 ⺟性看護援助論Ⅰ 4 2 ⾕津 裕⼦ 後期 ⽕２

715 53 宮城⼤学 看護学群 看護学類 2 ⼩児看護援助論Ⅰ 4 2 三上 千佳⼦ 後期 ⾦４

演習に参加できるこ
と。⽇程変更ならび
に遠隔講義に対応で
きること。

716 54 宮城⼤学 看護学群 看護学類 2 精神看護援助論Ⅰ 4 2 ⼩松 容⼦ 後期 ⽉３
⽇程変更ならびに遠
隔講義に対応できる
こと。

717 55 宮城⼤学 看護学群 看護学類 2 在宅看護援助論Ⅰ 4 2 ⾼橋 和⼦ 後期 ⾦５

グループワーク、遠
隔での講義に対応で
きること。事前課
題・事後課題に対応
できること。

718 56 宮城⼤学 看護学群 看護学類 2 公衆衛⽣看護学原論 4 2 安齋 由貴⼦ 後期 ⽕４

グループワークに参
加できること。⽇程
変更ならびに遠隔講
義に対応できるこ
と。

719 57 宮城⼤学 看護学群 看護学類 4 疫学Ⅱ 4 2 萩原 潤 後期 ⽕３

720 58 宮城⼤学 看護学群 看護学類 4 代替療法 4 2 菅原 よしえ 後期 ⽕５
授業⽇の⽇程変更に
対応できること

721 59 宮城⼤学 看護学群 看護学類 4 災害看護⽀援論 4 2 霜⼭ 真 後期 集中
936 5 放送⼤学 教養学部 基盤科⽬   運動と健康（ʼ２２） 4 2 関根 紀⼦ 前期・後期    
960 29 放送⼤学 教養学部 専⾨科⽬   リハビリテーション（ʼ１９） 4 2 関根 紀⼦ 前期・後期    
961 30 放送⼤学 教養学部 専⾨科⽬   ⽣活環境と情報認知（ʼ２０） 4 2 川原 靖弘 前期・後期    
962 31 放送⼤学 教養学部 専⾨科⽬   コミュニティがつなぐ安全・安⼼（ʼ２０） 4 2 奈良 由美⼦ 前期・後期    
963 32 放送⼤学 教養学部 専⾨科⽬   リスク社会の家族変動（ʼ２０） 4 2 下夷 美幸 前期・後期    
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964 33 放送⼤学 教養学部 専⾨科⽬   家族問題と家族⽀援（ʼ２０） 4 2 下夷 美幸 前期・後期    
965 34 放送⼤学 教養学部 専⾨科⽬   ライフステージと社会保障（ʼ２０） 4 2 川島 聡 前期・後期    
966 35 放送⼤学 教養学部 専⾨科⽬   精神疾患とその治療（ʼ２０） 4 2 ⽯丸 昌彦 前期・後期    
967 36 放送⼤学 教養学部 専⾨科⽬   災害看護学・国際看護学（ʼ２０） 4 2 ⼭内 豊明 前期・後期    
968 37 放送⼤学 教養学部 専⾨科⽬   ⼦どもの⼈権をどうまもるのか（ʼ２１） 4 2 ⼭⽥ 知⼦ 前期・後期    
969 38 放送⼤学 教養学部 専⾨科⽬   ⾷の安全（ʼ２１） 4 2 朝倉 富⼦ 前期・後期    
970 39 放送⼤学 教養学部 専⾨科⽬   認知症と⽣きる（ʼ２１） 4 2 井出 訓 前期・後期    
971 40 放送⼤学 教養学部 専⾨科⽬   看護学概説（ʼ２２） 4 2 ⼭内 豊明 前期・後期    
977 46 放送⼤学 教養学部 専⾨科⽬   地域・在宅看護論（ʼ２３） 4 2 井出 訓 前期・後期    
978 47 放送⼤学 教養学部 専⾨科⽬   今⽇のメンタルヘルス（ʼ２３） 4 2 ⽯丸 昌彦 前期・後期    
979 48 放送⼤学 教養学部 専⾨科⽬   ⾼齢期を⽀える（ʼ２３） 4 2 ⼭⽥ 知⼦ 前期・後期    
980 49 放送⼤学 教養学部 専⾨科⽬   社会政策の国際動向と⽇本の位置（ʼ２３） 4 2 ⼭⽥ 知⼦ 前期・後期    
981 50 放送⼤学 教養学部 専⾨科⽬   看護管理と医療安全（ʼ２４） 4 2 ⼾ヶ⾥ 泰典 前期・後期    
982 51 放送⼤学 教養学部 専⾨科⽬   基礎看護学（ʼ２４） 4 2 ⼾ヶ⾥ 泰典 前期・後期    
983 52 放送⼤学 教養学部 専⾨科⽬   公衆衛⽣（ʼ２４） 4 2 ⽥城 孝雄 前期・後期    
984 53 放送⼤学 教養学部 専⾨科⽬   障害者の⾃⽴と制度（ʼ２４） 4 2 松井 彰彦 前期・後期    
985 54 放送⼤学 教養学部 専⾨科⽬   ⾷と健康（ʼ２４） 4 2 朝倉 富⼦ 前期・後期    
1141 210 放送⼤学 教養学部 導⼊科⽬   健康への⼒の探究（ʼ１９） 4 2 ⼾ヶ⾥ 泰典 前期・後期    
1142 211 放送⼤学 教養学部 導⼊科⽬   ⽣活経済学（ʼ２０） 4 2 奈良 由美⼦ 前期・後期    
1143 212 放送⼤学 教養学部 導⼊科⽬   疾病の回復を促進する薬（ʼ２１） 4 2 ⽥城 孝雄 前期・後期    
1144 213 放送⼤学 教養学部 導⼊科⽬   疾病の成⽴と回復促進（ʼ２１） 4 2 ⽥城 孝雄 前期・後期    
1145 214 放送⼤学 教養学部 導⼊科⽬   睡眠と健康（ʼ２１） 4 2 関根 紀⼦ 前期・後期    
1149 218 放送⼤学 教養学部 導⼊科⽬   健康と社会（ʼ２３） 4 2 ⼾ヶ⾥ 泰典 前期・後期    
1150 219 放送⼤学 教養学部 導⼊科⽬   貧困の諸相（ʼ２３） 4 2 ⼭⽥ 知⼦ 前期・後期    
1151 220 放送⼤学 教養学部 導⼊科⽬   感染症と⽣体防御（ʼ２４） 4 2 ⽥城 孝雄 前期・後期    
1152 221 放送⼤学 教養学部 導⼊科⽬   健康⻑寿のためのスポートロジー（ʼ２４） 4 2 ⽥城 孝雄 前期・後期    
1196 265 放送⼤学 教養学部 専⾨科⽬   ⺟性看護学（ʼ２０） 4 2 井出 訓 前期・後期    
1197 266 放送⼤学 教養学部 専⾨科⽬   精神看護学（ʼ１９） 4 2 ⼾ヶ⾥ 泰典 前期・後期    
1198 267 放送⼤学 教養学部 専⾨科⽬   ⽼年看護学（ʼ１９） 4 2 井出 訓 前期・後期    
1200 269 放送⼤学 教養学部 専⾨科⽬   成⼈看護学（ʼ２４） 4 2 ⼭内 豊明 前期・後期    
1201 270 放送⼤学 教養学部 総合科⽬   グリーフサポートと死⽣学（ʼ２４） 4 2 ⽯丸 昌彦 前期・後期    
1203 272 放送⼤学 教養学部 総合科⽬   レジリエンスの科学（ʼ２４） 4 2 奈良 由美⼦ 前期・後期    
1248 317 放送⼤学 教養学部 導⼊科⽬   がんを知る（ʼ１６） 4 2 ⽥城 孝雄 前期・後期    
1249 318 放送⼤学 教養学部 導⼊科⽬   がんとともに⽣きる（ʼ１８） 4 1 ⽥城 孝雄 前期・後期    
1251 320 放送⼤学 教養学部 導⼊科⽬   循環器の健康科学（ʼ２０） 4 1 ⽥城 孝雄 前期・後期    
1262 331 放送⼤学 教養学部 総合科⽬   地域包括ケアシステムと在宅医療（ʼ１８） 4 1 ⽥城 孝雄 前期・後期    
1271 7 ⽯巻専修⼤学 ⼈間学部 ⼈間⽂化学科 2 社会と健康教育 4 2 ⼭内 武⺒ 前期 ⾦2
1293 1 東北⽂化学園⼤学 医療福祉学部 リハビリテーション学科 1 理学療法学概論 4 2 藤澤 宏幸 前期 ⽉3
1294 2 東北⽂化学園⼤学 医療福祉学部 リハビリテーション学科 1 理学療法学基礎演習Ⅰ 4 1 村上 賢⼀・他 前期 ⽔3
1295 3 東北⽂化学園⼤学 医療福祉学部 リハビリテーション学科 1 作業療法概論 4 2 ⾼⽊⼤輔、⾹⼭ 前期 ⾦5

1296 4 東北⽂化学園⼤学 医療福祉学部 リハビリテーション学科 1 基礎作業学 4 1
王 治⽂・本多
ふく代、⽮萩

前期 ⽉3
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1297 5 東北⽂化学園⼤学 医療福祉学部 リハビリテーション学科 1 ⾔語聴覚障害学概論 4 2
澁⾕ ⽂恵・専
攻教員

前期 ⽉4

1298 6 東北⽂化学園⼤学 医療福祉学部 リハビリテーション学科 1 眼科学⼊⾨ 4 2
坂本 保夫・専
攻教員

前期 ⽔3

1299 7 東北⽂化学園⼤学 医療福祉学部 看護学科 1 成⼈看護学概論 4 1 ⼩松 恵・他 後期 ⾦4
1300 8 東北⽂化学園⼤学 医療福祉学部 看護学科 2 ⽼年看護学概論 4 1 ⼤槻 久美・他 前期 ⽉4
1301 9 東北⽂化学園⼤学 現代社会学部 現代社会学科 1 共⽣社会論 4 2 ⼭尾 貴則 後期 ⽉3
1302 10 東北⽂化学園⼤学 現代社会学部 現代社会学科 1 現代社会と⼈間 4 2 ⼭尾 貴則 前期 ⾦3
1303 11 東北⽂化学園⼤学 現代社会学部 現代社会学科 2 メディア社会学 4 2 崔 博憲 前期 ⽔2
1304 12 東北⽂化学園⼤学 現代社会学部 現代社会学科 2 ⽣涯発達⼼理学 4 2 ⼭川 樹 前期 ⾦3
1305 13 東北⽂化学園⼤学 現代社会学部 現代社会学科 2 ⾼齢者⽀援論 4 2 ⿊沢 ⿇美 後期 ⽊4
1306 14 東北⽂化学園⼤学 現代社会学部 現代社会学科 2 児童・家庭⽀援論 4 2 鑑 さやか 後期 ⽊2
1336 44 東北⽂化学園⼤学 ⼯学部 臨床⼯学科 1 解剖⽣理学Ⅱ 4 2 古林 俊晃 後期 ⾦2

1337 45 東北⽂化学園⼤学 ⼯学部 臨床⼯学科 2 医⽤機器学概論 4 2
⼯藤 剛実・髙
橋るみ

前期 ⽊4

1346 9 宮城学院⼥⼦⼤学 ⼀般教育学部 2 リベラルアーツ基礎Ｄ（健康） 4 2 緑川 早苗 前期 ⽕1

1351 14 宮城学院⼥⼦⼤学 ⼀般教育学部 3 リベラルアーツスタディーズA（睡眠と健康） 4 2 ⻘⽊ 拓⺒ 後期 ⽉2
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